
洛阳商业职业学院

人才培养方案审批表

专业 智慧健康养老服务与管理 专业代码 590302

修订说明

根据国家高职院校专业教学标准、行业人才需求调研分析报

告及校外行业专家论证建议，现做出以下修订说明：

1. 培养目标调整：以“数字素养+医养技能+管理潜力”为

核心，培养“既懂养老服务又掌握智慧技术和实践技能的复合型

人才”。

2.课程体系优化：重构核心课程，强化高需求领域的教学权

重。如在《老年人生活与基础照护实务》课程中增设 15 学时

“失能老人照护专项”，讲授 “多慢性病老人照护技巧、压疮

预防与护理”，弥补基础照护人才 “复杂需求应对弱” 的短

板；在《智慧健康养老服务与管理》课程中增设 36 学时。

3.增加岗位课程方向：针对调研 “岗位细分显著”“专科生

职业发展路径多元”（40% 倾向 “实操→管理” 晋升）等特点，

需在现有课程体系基础上，新增 “岗位定向课程方向”，满足不

同岗位的细分需求。

4.证书学分互换：优化证书学分置换规则，例如 “养老护

理员” 可置换《老年人生活与基础照护实务》4 学分、“健康评

估师” 可置换《老年人体评估》4 学分的规则。

专业负责人：高海航
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教务处意见

审核同意
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